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সারসংলক্ষপ 

পৃষ্টিবীর জনসংখ্যা ষ্টিন ষ্টিন অিযষ্টিক রবলড় চলললে ফলল ভূপৃলের ওপর জনসংখ্যার চাপ প্রবল হলিলে, যা পৃষ্টিবীর 

জলসম্পলির ওপর ষ্টবরূপ প্রষ্টিষ্টিিা সৃষ্টি কলরলে। পৃষ্টিবীর রমাট জনসংখ্যার ৪৫% গি শিাব্দী ৯০র িশলকর মাঝামাষ্টঝ 

সমলি রিলক চরম জলসঙ্কলটর মলিয পলড়লে। িাই ষ্টবজ্ঞানীরা অলনক ষ্টচন্তা ভাবনা করার পর একষ্টট ষ্টসদ্ধান্ত রনন, রসটা হললা 

বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি। যা জলিূর্ণ ররাি, ষ্টশল্প, কৃষ্টর্, ও ষ্টবষ্টভন্ন ষ্টিিাকলালপর জলনয উপলযাগী। বৃষ্টির জল সংরক্ষণ 

িুষ্টট উপালি সংগষ্টিি হি যিা ১) বাষ্টড়র োলি জল িলর ররলখ্ সংরক্ষণ যা বর্িাকালল  Recharge pit, Recharge shaft, 

Hand pump, Dug well, Trench, Lateral shaft, Bore well এবং spreading technique এর মািযলম সংরক্ষণ 

করা হি এবং ২) ভূপৃলের ষ্টবষ্টভন্ন আিার অিিাৎ পুকুর, খ্াল, ষ্টবল, জলাশলি সংরক্ষণ করা যাি। বিিমালন ভারলির রবশ 

কলিকষ্টট স্থালন (রযমন অন্ধ্রপ্রলিলশর রচন্নাই, রাজস্হান, উত্তর প্রলিশ, উত্তরাখ্ন্ড, জমু্ম ও কাশ্মীর, ষ্টনউ ষ্টিষ্টি প্রভৃষ্টি) 

জলসংকট রিখ্া ষ্টিলিলে, িাই এই রক্ষলে বৃষ্টির জল যষ্টি সংরক্ষণ কলর রাখ্া যাি রিা রস রক্ষলে ক্ষষ্টি পূরণ করা সভব 

হলব, িাোড়া এই পদ্ধষ্টি খু্বই সহজ সরল পদ্ধষ্টি, খ্রচ বহুলাংলশ কম। জলসংকলটর রমাকালবলা করার জনয এই বৃষ্টির 

জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি অবশযই কাময। 

সূচক শব্দ :  জলসংকট, বৃষ্টির জল সংরক্ষণ,বৃষ্টির জল িলর রাখ্ার পদ্ধষ্টি, এই পদ্ধষ্টির সুষ্টবিা। 

  

ক. ভূষ্টমকা 

পৃষ্টিবীর জনসংখ্যা বিমিালন খু্ব দ্রুি গষ্টিলি রবলড় চলললে, প্রবল জনসংখ্যার চালপ জনষ্টবলফারলণর সৃষ্টি হলিলে। এই 

জনষ্টবলফারলণর প্রভাব জলসম্পলির উপর এলস পলড়লে। বিিমালন ৯০ ষ্টট রিলশর পৃষ্টিবীর রমাট জনসংখ্যার ৪৫% গি 

শিাব্দী ৯০র িশলকর মাঝামাষ্টঝ সমলি রিলক চরম জলসঙ্কলটর মলিয পলড়লে। বিমিালন WHO র রিওিা িিয অনুযািী 

ষ্টবশুদ্ধ পানীি জল ও স্বাস্থয সম্মি রশৌচাগার প্রভৃষ্টির অভালব বিমিালন প্রষ্টি বের ৫৫ লক্ষ মানুলর্র মৃিুয হি (বসু,২০১০ 

এবং রবরা,২০১০)। িাই বিিমালন ষ্টবজ্ঞানীরা অলনক ষ্টচন্তা ভাবনা করার পর এক ষ্টসদ্ধান্ত রনন, রসষ্টট হল 'বৃষ্টির জল 

সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি', যার মািযলম পৃষ্টিবীর জলসঙ্কলটর ষ্টকেুটা রমাকালবলা করা সভব হলব, যা জলিূর্ণ ররাি, পানীি জললর 

রযাগান, রশৌচকমি, কৃষ্টর্, ষ্টশল্পািন সব ষ্টিিাকলালপর জনয উপলযাগী। 
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খ্. উলেশয: 

১. বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টিষ্টট কী এবং িার উপাি আললাচনা করা । 

২. বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টিষ্টটর সুষ্টবিা এবং অসুষ্টবিা সম্পলকি আললাকপাি করা। 

৩. প্রাচীন কালল বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি কী ষ্টেল এবং বিিমালন রকমন ভালব হি িা আললাচনা করা । 

গ. বৃষ্টির জল িলর রাখ্ার পদ্ধষ্টি: 

বৃষ্টির জল িলর রাখ্ার অনযিম িুষ্টট পদ্ধষ্টি ষ্টনলে আললাচনা করা হল – 

গ.১. বাষ্টড়র োলি বৃষ্টির জল সংরক্ষণ :  

বর্িাকালল প্রবল বৃষ্টি হলল বৃষ্টির জল বাষ্টড়র োলি পষ্টিি হি, রসই জল কলিকষ্টট পদ্ধষ্টিলি রযমন-ভূগলভি Recharge pit, 

Recharge shaft, Hand pump, Dug well, Trench, Lateral shaft, Bore well এবং spreading technique এর 

মািযলম বৃষ্টির জল সংরক্ষণ করা যাি। 

Recharge pit: এষ্টটর প্রস্হ ১-২ ষ্টমটার ও গভীরিা ৩ ষ্টমটার। এই ষ্টপট এর নীলচ রবাল্ডার, গ্রালভল এবং coarse sand 

িালক। 

Trench: এষ্টটর প্রস্হ ০.৫-১ ষ্টমটার ও গভীরিা ১-১.৫ ও দির্ঘিয ১০-২০ ষ্টমটার। িলব জললর প্রাষ্টির ওপর এর গভীরিা 

ষ্টনভির কলর। এর আভযন্তরীণ অংলশ filter এবং aquifer পিািি বযবহৃি হি। 

Dug well: পরীষ্টক্ষি ও বযবহৃি পািকুিালি এষ্টট রিখ্া যাি, এর বযাস, গভীরিা, প্রস্থ ষ্টবষ্টভন্ন অঞ্চলল এবং রিলশ নানান 

রকলমর হলি িালক। 

Hand pump: জললর রযাগান সীষ্টমি হলল Hand pump বযবহার করা যাি। 

Recharge shaft: এই অগভীর জলবাহী স্তলরর বযাস ০.৫ ষ্টমটার, ১০-১৫ ষ্টমটার গভীর এবং আভযন্তরীণ অংলশ রবাল্ডার, 

গ্রালভল ও সুক্ষ্ম বাষ্টলিানা বযবহার করা হি। 

Recharge well: Recharge well এর বযস ১০০-৩০০ ষ্টম ষ্টম । এষ্টট গভীর aquifer এ অবস্থান কলর। 

গ.২. ভূপৃলের ষ্টবষ্টভন্ন আিালর বৃষ্টির জল সংরক্ষণ:  

পুকুর, জলশি, খ্াল, ষ্টবল, হ্রি প্রভৃষ্টিলি সরাসষ্টর  বৃষ্টির জললর সঞ্চিলক বলা হি ভূপৃলের ষ্টবষ্টভন্ন আিালর বৃষ্টির জল 

সংরক্ষণ। 
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র্ঘ. বৃষ্টির জল সংরক্ষলণর ঐষ্টিহাষ্টসক পটভূষ্টম 

বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি বহু প্রাচীন কাল রিলক প্রচষ্টলি। প্রাচীন কালল ষ্টগ্রক সভযিালি রভৌমজললর বযবহার এবং বৃষ্টির 

জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি প্রচষ্টলি ষ্টেল। হরপ্পা ও মলহলজািলরা সভযিাি ইলটর দিষ্টর ষ্টবলশর্ নকশা দিষ্টর করি। বৃষ্টির জল 

সংরক্ষণ পদ্ধষ্টিষ্টট ষ্টিক কলব রিলক শুরু হলিলে িার রকালনা প্রমাণ রনই, িলব জানা রগলে রয বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি 

ষ্টিিপূবি ২০০০ শিাব্দীলি রমলসাপলটষ্টমিা, ষ্টচন, বিিমালন ইস্রালিল প্রভৃষ্টি সভযিাি বড় পািলর গষ্টিি অববাষ্টহকাি কািা, 

রবাল্ডার, নুষ্টড় পাির জষ্টমলি বৃষ্টির জল সংগ্রহ কলর পষ্টরশ্রুি করি। কালিিষ্টজিান ও ষ্টফষ্টনষ্টশওরা বাষ্টড়র োলি বৃষ্টির জল িলর 

িা পানীি ষ্টহসালব বযবহার করি (বসু,২০১০ এবং রবরা,২০১০)। জানা রগলে রয ষ্টিিপূবি ২০০০ শিাব্দীলি ইস্রালিললর 

রনলগভ মরুভূষ্টমর ষ্টিলক মানুলর্রা পাহালড়র পািলিলশ বৃষ্টির জল সংগ্রহ কলর রাখ্ি। জানা যাি রয cistern  এর 

underground এ প্রাি ১০,০০০ গযালন রিলক ৫০,০০০ গযালন জল সঞ্চি কলর রাখ্ি এবং রসখ্ান রিলক গৃলহ গৃলহ 

রযাগান রিওিা হি।ইস্রালিলল রযািানি এর মািাবা হল অলনক বড় জলািার, রসখ্ালন প্রাি ১১,০০০,০০০ গযালন বৃষ্টির জল 

সঞ্চি হলি িাকি। ষ্টবলের সবিবৃহৎ প্রাচীন বৃষ্টির জল িলর রাখ্ার জলািার এর নাম িুরলের ইস্তামু্বলল ইলরলবিান সারাই। 

রকইসার জুষ্টিষ্টনিালনর রাজলে দিষ্টর হলিষ্টেল। যালি ৪০ হাজার র্ঘণষ্টমটার  জল সংরক্ষণ করা রযি, ঐর দির্ঘিয ষ্টেল ১৪০ 

ষ্টমটার এবং প্রস্হ ৭০ ষ্টমটার। এোড়া ৩০০ ষ্টিিপূবিালব্দ বৃষ্টির জল িলর রাখ্ার ষ্টনিশিন পাওিা যাি। 

ঙ. আিুষ্টনক যুলগ বৃষ্টির জল সংরক্ষণ 

বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি প্রাচীন কাললর মলিা বিিমালন ও প্রচষ্টলি হলে, রযমন-  

িাষ্টলব: মিযম রিলক বৃহৎ জলািার, যা জললসচ, উষ্টিি পষ্টরচযিা ও পানীি ষ্টহসালব বযবহার করা হি। 
রজাহাি: রজাহাি হল বাাঁি যা বৃষ্টির জল সংগ্রহ করলি দিষ্টর করা হি। 
বাওষ্টড়: এটা হল মাষ্টটর ষ্টনলচ কুলিা খ্নন প্রষ্টিিা, রযখ্ালন পানীি জল সংরক্ষণ করা হি। 
ঝালারাস: এটা হল জললর টযাঙ্ক ষ্টবলশর্ যা িমিীি রক্ষলে স্থানীি রগােীরা বযবহার কলর(Rochat,2020)। 

ভারিবলর্ি বৃষ্টির জল সংরক্ষলণর মািযম ষ্টহসালব খ্াল, ষ্টবল, কুলিা, টযাঙ্ক প্রভৃষ্টি বযবহার করা হি, মহারালে বান্ধারা এবং 

িাল; মিযপ্রলিশ ও উত্তর প্রলিলশ বুষ্টি; ষ্টবহালর আহাা্র এবং পাইন; ষ্টহমাচলপ্রলিলশ কুল, জমু্বর; কাষ্টি অঞ্চলল পুকুর; 

রাজস্হালন খ্াষ্টিন, ষ্টিষ্টর্ঘ ও নিী; িাষ্টমলনাড়ুলি এষ্টরস; কণিাটলক কাট্টা; রকরালার সুরঙ্গম এখ্নও বৃষ্টির জল সংরক্ষলণ বযবহার 

করা হি (বসু,২০১০ এবং রবরা,২০১০)। 

চ. ভারলির কলিকষ্টট স্হালনর জলসংকট ও রসই রালজযর বৃষ্টির জল সংরক্ষলণর বযবস্থা 

ভারলির রয সব রালজয জলসংকট প্রকট আকার িারন কলরলে, রসই স্হান গুষ্টল হল অন্ধ্রপ্রলিলশর রচন্নাই, রাজস্হান,উত্তর 

প্রলিশ,উত্তরাখ্ন্ড, জমু্ম ও কাশ্মীর, ষ্টনউ ষ্টিষ্টি প্রভৃষ্টি। 
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রচন্নাই: ভারলির অন্ধ্রপ্রলিশ রালজযর রচন্নাই শহর ২০১৯ ষ্টিিালব্দ ষ্টবশাল জলসংকটমি পষ্টরষ্টস্হষ্টির মুলখ্ পলড়লে। প্রষ্টি বের 

রচন্নাইলি প্রাি ১ ষ্টমষ্টলিন জলসংকলটর  মুলখ্ামুষ্টখ্ হলিলে। ফলল বড় বড় রহালটল, ররলস্তারাাঁ, বযাবসা প্রভৃষ্টি রক্ষলে ষ্টবশাল 

ক্ষষ্টি হলিলে। জুন মালসর ষ্টিলক রচন্নাই এর বড় বড় চারষ্টট জলািার শুষ্টকলি যাি। রচন্নাইলি এখ্ন প্রচুর পষ্টরমালন কুলিা 

খ্নন, এোড়া জলািার, নিিমা প্রভৃষ্টিলি বৃষ্টির জল সংরক্ষণ করা হি। 

রাজস্থান: ভারলির রাজস্হান রালজয রমৌসুষ্টম বািুর খ্ামলখ্িাষ্টলর জলনয এখ্ানকার ৩৩ষ্টট রজলার মলিয ১৪ ষ্টট রজলাি বৃষ্টিপাি 

হি ২৫ রসষ্টমর কম। বাষ্টক রালজযর অনযানয জািগাি ৯% ও কম বৃষ্টিপাি র্ঘলট, ফলল রাজস্থালনর মানুর্জন ষ্টবশাল 

জলসংকলটর মুলখ্ পলড়। রাজস্থালন মরুস্থষ্টললি  বৃষ্টির জল সংরক্ষণ করা হি। 

উত্তর প্রলিশ: উত্তর প্রলিলশর প্রষ্টিষ্টট রজলাি নলকূপ, কুলিা শুষ্টকলি রগলে, পুকুর প্রাি অিৃশয হলি রগলে, উত্তরপ্রলিলশর 

বুলিলখ্ন্ড রজলাষ্টট প্রবল জলসংকলটর সলঙ্গ লড়াই করলে। উওর প্রলিশ এখ্নও বুষ্টি প্রিাি জল সংরক্ষণ করার রচিা 

করলে। 

উত্তরাখ্ন্ড: ২০১৮ সাললর উত্তরাখ্ন্ড কলরালার এবং অষ্টডটর রজনালরল এর ষ্টরলপাটি এ জানা রগলে রয উত্তরাখ্ন্ড প্রাি ৫০% 

এর কম মানুর্ জন ষ্টনরাপি ও ষ্টবশুদ্ধ পানীি জল পাি। এবং এই রালজযর জলসংকলটর প্রিান কারণ হল রভৌমজললর অষ্টিক 

বযবহার। 

জমু্ম ও কাশ্মীর: জমু্ম ও কাশ্মীলর জলসংকট হওিার প্রিান কারন হল কাশ্মীলরর খ্ারাপ জষ্টমর ওপর ষ্টিলি বলি যাওিা ষ্টসনু্ধ, 

রচনাব, ষ্টঝলাম এই ষ্টিনষ্টট নিীর জললর অষ্টিক বযবহার। ভারি এবং পাষ্টকস্তান প্রচুর বযবহার কলর এই ষ্টিনষ্টট নিীর 

জললক, এোড়া অষ্টিষ্টরক্ত দশত্িযর প্রভালব কাশ্মীর উপিযকা বরলফ রেলক যাি, জললর রযাগালনর সমস্ত মািযলম িান্ডাি জলম 

যাি, জললর টযাঙ্ক, রমাটর, সব ষ্টকেু িান্ডাি বরফ হলি যাি, ফলল কাশ্মীলরর রলালকরা গভীর জল সংকলটর মুলখ্ পলড়লে। 

গুজরাট: গুজরালটর প্রাি ২০ ষ্টট রজলার শহর এবং গ্রালম মানুলর্রা ২বার জল পাি। গুজরালট ষ্টবলশর্ কলর রসৌরাে অঞ্চল, 

কে, উত্তর গুজরাট এবং রবশ ষ্টকেু উপজাষ্টি আষ্টিবাসী অিুযষ্টর্ি অঞ্চল এবং গুজরালটর িষ্টক্ষলণ ষ্টকেু ষ্টকেু অংলশ জলসংকট 

রবষ্টশ পষ্টরমালণ রিখ্া যাি। গুজরাট িাও পুকুর, খ্াল, ষ্টবল, নিিমা প্রভৃষ্টিলি বৃষ্টির জল সংরক্ষণ করার রচিা করলে।  উলদ্ধি 

আললাষ্টচি ভারলির েিষ্টট রালজযর জলসংকলটর শিকরা মান ষ্টনলে গ্রালফর মািযলম রিখ্ালনা হল। 

                                        
                                                   Source: composite Water Management System 
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ে. বৃষ্টির জল সংরক্ষলণর সুষ্টবিা 

  বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টি হল খু্ব সহজ সরল পদ্ধষ্টি। 

 এই বযবস্থা জললর চাষ্টহিা বহুলাংলশ হ্রাস কলর। 

 এই বযবস্থা আমিাষ্টন কৃি জললর চাষ্টহিা কমাি। 

 রকালনা অঞ্চললর ঝড় বৃষ্টির সমি জললর প্রবাহলক হ্রাস করা যাি বৃষ্টির জল সংরক্ষলণর মািযলম। 

  বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টির খ্রচ বহুল অংলশ কম। 

 বর্িা কালল প্রচুর বৃষ্টি হলল Recharge pit, Recharge shaft, Hand pump, Dug well, Trench, Lateral 

shaft, Bore well এবং spreading technique এর মািযলম বৃষ্টির জল সংরক্ষণ করা যাি। 

 বড় বড় জলািার ষ্টনমিাণ কলর বনযা, খ্রা প্রভৃষ্টি সমসযার ষ্টচরস্হািী সমািান সভব (বসু,২০১০ এবং রবরা,২০১০)। 

জ. বৃষ্টির জল সংরক্ষলণর অসুষ্টবিা 

 রযখ্ালন কম ও সীষ্টমি বৃষ্টিপাি হি রসখ্ালন বৃষ্টির জল সংরক্ষণ সভব হি না। 

 বৃষ্টির জল সংরক্ষণ পদ্ধষ্টির জনয বযবহৃি যন্ত্রপাষ্টি প্রষ্টি ষ্টিন রিখ্ভাল করলি হি। 

 অপষ্টরকষ্টল্পি ভালব গলড় ওিা শহর ও নগর গুষ্টল রি উনু্মক্ত জষ্টম না িাকাি বৃষ্টির জল সংরক্ষণ করা যাি না। 
 যন্ত্রপাষ্টি যষ্টি সষ্টিকভালব বসালনা না হি। িাহলল মশা, মাষ্টের উপদ্রব হি এবং জলবাষ্টহি ররালগর সূচনা হি। 

 স্বল্প বৃষ্টিপাি বা বৃষ্টিহীন অঞ্চল বৃষ্টির জল সংগ্রহ করলি পালর না। 

ঝ. উপসংহার 

বিমিালন জলসংকট সমসযা এক ষ্টবশাল আকার িারণ কলরলে। ষ্টবলশর্ কলর রপপষ্টস, রকাকালকালা প্রভৃষ্টি রকাম্পাষ্টন প্রচুর 

পষ্টরমালন রভৌমজল উলত্তালন কলর জলসংকট সমসযালক দ্রুি গষ্টিলি বাষ্টড়লি ষ্টিলিলে। গষ্টরব মানুলর্র কালে জল ষ্টেল 

জন্মগি অষ্টিকার ষ্টকন্তু বিিমালন জল অিিত্নষ্টিক পলণয পষ্টরনি হলিলে। িাই জলিূর্ণ ররাি করলি, পানীি জললর রযাগান, 

রশৌচকমি, কৃষ্টর্, ষ্টশল্পািণ, নগরািণ সব ষ্টিিাকলালপর জনয উপলযাগী হল বৃষ্টির জল সংরক্ষণ (বসু,২০১০ এবং রবরা,২০১০)। 
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